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jCumplimos
W, anos!?

y estamos mejor
que nunca

7

La adolescencia puede
ser dura: piercings a
escondidas, tendencias
que todavia ni entiendes,
quedarse sin saldo...

Pero oye, es todo un

logro cumplir 15 afios, y
queriamos celebrarlo con
un homenaje a esa revista
que nos acompainaba
cada mes cuando
teniamos justo esa edad:
Superpop, perdén la
Superpopin_

Y TE PREGUNTARAS...
¢Cémo cumplir 15 anos
asi de bien? Te contamos
el secreto en exclusiva:

Cris_

“Tantos nervios
y tan divertido
todo. Ha sido
inolvidable”

Ménica_

“Una etapa muy
completa’.

Aunque la esencia es la
misma, nuestra imagen
ha cambiado a lo largo
de estos 15 afos:

i

Ayose_

“iEstoy orgulloso de haber estado alli en sus
inicios, verlo crecer y poder compartir este
aniversario! jLes deseo muchos éxitos para
el futuro!”

“Hablar de popin_ es hablar de momentos
inolvidables junto a compafieros que se
han convertido en grandes amigos y de una
etapa profesional muy bonita”

Chema_

“15 afios de grandes retos y de grandes
relaciones personales.”

Marta_

“Cuando empecé a trabajar en popin_,

era una agencia que crecia mucho y a mi
me encanté crecer con ella. Aprendi a ser
publicista, compafiera y a hacer sentir (bien)
a las marcas... IT'S AN ATTITUDE!”

Susana_

“Enhorabuena por los 15 afos y muy
orgullosa de haber sido parte de esa gran
familia. Con todo mi carifio”.

Jimmy_

”Qué bien lo pasemos”.

Pop in
Group

—Ttsan
attitude

Lola_

“Siempre recuerdo esa etapa de mivida con mucho
carino. Fue una gran experiencia, tanto personal

como profesional, y me siento muy orgullosa de haber

formado parte de esta GRAN FAMILIA",

Sule_

“En popin_ conoci, rei, lloré, aprendi, trabajé,
disfruté y descubri que la creatividad era mi gran
amor. Eternamente agradecida’.

“Ha sido un placer haber podido trabajar con un
equipo de personas luchadoras y con ganas de
crecer”.

5 afios parecen poco para todo lo recorrido!
jPor muchos afios mas y que todos podamos
celebrarlos! It's totally an attitude!

Ana_

Feliz por haber formado parte de estos 15 afios.
jA por otros 15, equipo!

Carol_

“Me quedo con los compaiieros con los que
comparti horas, risas, abrazos y alegrias, muchos de
ellos se han convertido en mis amigos. Gracias por
todo esto y espero que los préximos 15 afios popin_
siga eligiendo tan bien a las personas de que forman
parte de ella, sin duda es la clave de su éxito”.

Maria_

“Brindo por 15 afos de éxito y muy orgullosa de
haber sido parte de popin_. jPor 15 afios més!”.

popin_

hascemos pentic tu marca

RODEATE
SIEMPRE
DE LOS
MEJORES

Es de cajon. Somos lo
que somos gracias a
todas esas personas
que han pasado por la
agencia contagiandonos
de su energiay
dejando su esencia.
Sois increibles, os
dedicariamos todos
nuestros estados de
Messenger:

Juanlu, Salva, Mery,
Alvaro G., Sandra L.,
Marta, Johan, Jennifer,
Rebeca, Almu, Paula M.,
Carlota, Alvaro U., Ibay,
Juanmi, Carla R., Cristina
S., Beatriz M., Beatriz V.,
Juanma, Mer, Alex, Ana
S., Bibi, Carla V., Jimmy,
Lorena, Sara M., Pedro...
Y muchos mas que han
hecho que podamos
seguir aqui, jmuchas
gracias!

popin_

bz grrayy ppmlie [bapn | by rmams
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Por el 15 cumpleaios Hemos podido ver a varios Si tu también tienes 15 anos,
de la agencia han ocurrido integrantes de la agencia aunque sean mentales, no te
muchas cosas. Nuestras ensayando “Punto 40" de Rauw pierdas ese valioso contenido.
fuentes nos informan de Alejandro, haciendo coreos de
que por ahora no ha habido Twin Melody y viendo recetas Siguenos:
celebracion formal, pero, como ~ de la nifia de la pimienta. _
la ocasidn lo merecia, se ha —
tirado la casa por la ventana, y
ahora la agencia de publicidad

presume de 15 afios como
debe ser:

;En TikTok!
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“Ta ten en cuenta
que siempre
podria ir peor,
podria llover.”

® “Oye no sé si has leido
el feedback, te he
escrito por Teams, por
mail, por WhatsApp,

y ahora voy a verte,
cvale?”

“El cliente aprieta, @
pero no ahoga.”

® “;Puedes hablar 5 minutos?
... Aguantame un segundo,
que me llaman.”

Los Hemos tenido acceso en exclusive a los audios de
Carina Avila, Client Team Leader de popin_. Ya habiamos

AUDIOS escuchado muchos rumores al respecto, pero estos audios
demuestran lo que muchos pensdbamos: Carina es una
mujer pegada a varios dispositivos méviles. ; Dénde
FI LTRADOS guarda tantos moviles? ; C6mo es capaz de responder
y contestar a todas sus llamadas?
DE CARI NA Aqui desvelamos algunos misterios.

“Te he mandado una ¢
cartita de amor. Cuando
puedas me llamas”.
@ “;Como va esa lista
de la compra?”

® “Entre call y call,
lechuga.”

“Necesito que me ©
confirmes que va a
estar para mahana.

Es vital.”

® “En esta casa las
cosas se hacen asi.”



Si fuera una herramienta de " .
. ) Pantone del aio favorito:
trabajo, seria:

A. Greenery (15-0343).

Word.
B. Excel. B. Rose Quartz (13-1520).

C. [llustrator. C. Ultraviolet (18-3838).

D. Teams. D. Ultimate Grey (17-5104).

|
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3 E. Entorno Microsoft. E.  Very Peri(17-3938).
delicatessen de'microondas
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Si fuera una despedida de Ha sobrado desayuno de una

En unas cafias de empresa soy... email, seria: reu con cliente... ;Qué eliges?

el L B R R e LSRN R R LR el

La persona que propone ir a un bar de mala muerte en el A. Gracias! A. ;Gratis? Cualquier cosa.
que ponen buenas tapas.
B. Un saludo. B. Yo voy directa a la frutita.
B. La persona que no bebe alcohol y analiza el
comportamiento de todos. C. Thanks!;) C. Pulguita con jamon sin duda.
La persona que organiza las canas. D.  Cualquier cosita me dices. D. Me he guardado una cookie

para mi compiy para mi.

La persona a la que acaban invitando a cafias. E. iSeguimos!

E. Un té verde con limdn,
ino soy de desayunar mucho!

hah s T SR
Migencoieilsams es: ’ iLlego el momento ci‘e’:‘,l recuento!
Tranqui, esto es mucho mas facil

_que hacer un pres#:*ﬂes»to. cQue

: ~———

letra e{ﬁ;;;nde a la mayoria
€. Voycambiando, dependiendo de mi estado de animo. Cﬂ@ respuestas? Ve a ’a Pa’g,’na de
D. Fondo real pero con filtro borroso, que se intuya. ﬁéSil_l!ﬂi@dOS (a’ f,‘na’ de ’a rev,‘sta)

— sumajy .deﬁyg:ﬁ:e tupper eres:
. h ® s -
-" “'. L --‘- -

La persona que siempre se raja.

%

A. Mi fondo de Teams es la realidad.

B. Tengo un fondo ficticio de una oficina con plantitas y
muebles de madera.

E. Si puedo, ni enciendo la cdmara.

r



/; sEraimiicliente’y. ;
encima me. nizo
ghosting+

oJoJo)

- é
de 200 persona on barra libre 3 o ones que O O O
- e, e, camen v, ERvers e, aseme PLANNER (Madrid)
odos como La o 0 que No me ginaba es lo que Titular: GAUDI IS ALIVE
D Nasa D 0S Da do todo de repente BOdYCOPy:
bebimo ] 0S g b .' . 0jo CO ; 0 o hub cse Recuerdo una reu en la que estdbamos compartiendo
mafana en la oficina, esa noche me parecia el mejor plan de ideas con el equipo de cuentas y todos los que formaban

parte del proyecto. Los creativos pusieron de referencia
a Antoni Gaudi. Por si no lo conocéis es el Creador de La
Sagrada Familia, el Parque Gliell, y otras muchas obras del
modernismo. Una ejecutiva dijo que Gaudi era una buena
refe, que lo llamasemos para colaborar.
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Reuniones con cliente

LO QUE
NUNCA

DEBERIAS

¢No eres una fashion
victim? ;Solo ves la
/ogue cuando vas al
tista? ;Cada vez que
una reunion le
opa a tus padres?
2ocupes. Esta
efin!tiva para
tar siempre
mo cada
es a una
iente.
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LO QUE NUNCA DEBERIAS PONERTE

Eres una estrella y sabemos que quieres brillar, pero nunca lo haras méas que un

cliente. Por ello, evita los tejidos de purpurina o lentejuelas aunque el afio se
esté terminando.

ndan con un granjero al entrar en la sala, un peto

Si no quieres que te confu rc 1 la sz
. cién para una reunion por muy riquino que parezcas.

nunca sera una buena op

Los 2000’s son tendencia y con ello el tiro bajo de los pantalones, pero ¢ queremos

ensenar nuestra ropa interior? O mejor dicho ;quiere verla el cliente?

La pandemia marco un antesy un después en como vestirte para el trabajo a nivel
mundial, el chandal para estar por casa se convirtio en uniforme para toc!as las
reuniones, pero ¢es hecesario seguir conectandose en bata a las reuniones

online? La respuesta es no.

;Viste el capitulo de los Simpson de la escopeta de Homer? Toma esta referencia
como base a la hora de magquillarte: cuidado con el colorete, la sombra azul no
es una opcién y el pintalabios rojo puede llegar a tus dientes.

Por mucho que te creas ASAP Rocky o la difunta Reina Isabel Il, |Ieva.r
complementos en la cabeza como pafuelos, gorros, sombreros o tiaras,
no son una opcidn para una presentacion con cliente.

Atodo nos gusta llevar algo de marca, somos unos vanidosos y queremos
d.emostrarlo al mundo. Pero, ; es necesario parecer un anuncio de las Rozas
Village? Por favor rebajemos el volumen de logos en el vestuario.

El look ca i ié '
- SulTl y las snea.lkers son una glara tendencia. ;Quién nos iba a decir que
podriamos llevar zapatillas con un traje de chaqueta hace 10 afios? Ya te lo digo

yo: nadie. Pero lo que no podemos es llevar las mismas zapatillas que llevamos el

finde al primavera Sound o las Converse zarrapastrosas que tanto carifio tienes.
El calzado limpio, porfa.

PD. Arranca esta pagina y pégala en la puerta de tu casa para leerla antes de salir a la calle.

P

- y
. S,

. T

. ion
dado con la elecci

mo si no, hay que tener cul ;
e como si no, 1Y 1 e ser bastante peligroso en

s una persona torp
Es mejor nO jugarsela.

nto si ere : . s
:iae los colores. Un total look whlt’e esftllo I:nstr Sadén. :
na reunion: maquillaje, café, boligrato, M
u :

‘Kf” P ]

La Rosalia nos ha dado acceso a un mundo de fantasia: las uiias de gel. Un
mundo tan amplio, tan diverso, que cuesta saber dénde est3 el limite. No te
preocupes, yo te lo digo: si apenas puedes usar el mévil cuando las llevas, eres un
arma blancay por lo tanto puede que no pases el control de acceso del edificio.
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OBREVIVE A
UN CONCURSO

Y no mueras en el intento

Te levantas como cada manana y notas algo diferente,

se respira tension en el ambiente y no, no es porque se
esté perdiendo el punto y coma, o el bidé, es porque

te han metido en un grupo de Teams, cuyo titulo es:
“CONCURSO". Comienza lo que puede ser una pesadilla
en la que acabes discutiendo con tu pareja, con tu vecino y
con tus companeros, pero, no te preocupes, te vamos a dar
todas las claves para que sobrevivas sin problema.

#1 ASERTIVIDAD AL PODER

Vas a recibir muuuuuchos mensajes de “casi lo tenemos”,

un “altimo apretoén”, “toca remar juntos”... RE-LAX, te
recomendamos que cuentes hasta 10 y que contestes con
tu mejor GIF, es esencial mantener el buen rollo hasta en los

momentos mas tensos.

#2  MUEVETU CUCU

Es evidente que si sales de la oficina a-las 3 de la mahana
lo Gltimo que te apetece es entrenar, pero lo sabes
perfectamente, son muchas horas con el culo en lassilla

y sin respirar aire puro, todo paseo que te puedas dag ', |
para moverte y despejar la mente te ayudara a recarér‘.‘?
pilas y salir de bucles mentales. -

#3 ERES LO QUE COMES CUANDO
TIENES ESTRES

Seguramente lo que mas te apetezca en momentos de
ansiedad over 100.000 sea chocolate y las pizzas mas
grasientas que puedas imaginar, pero, seamos honestos,
no puedes estar asi mas de 1 dia seguido, ;qué tal un poco
de fruta?

#4

#6

#7

C@RCE IR )
-

/ St S
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LA CARAES EL ESPEJO DE LAS
HORAS EXTRA

¢Estas echando mas horas que un reloj? Se te nota en la
mirada, seguramente necesites recuperar horas de suefio,
irte unos dias a El Palmar y apagar las notificaciones del
mail, pero como todavia no es posible, recurre a nuestro
maravilloso amigo el skincare: contorno de ojos, serum

y mucha vitamina C.

POLEMICAS... NOT TODAY

Aléjate temporalmente de todo lo que te altere. ; Reuniones
de vecinos? Me viene fatal. ; Posible ruptura? Hoy no puedo
verte, tengo covid. ;Sacarte la firma electrénica? Mejor

el mes que viene. Distanciarte de todo lo que te aporte
ansiedad extra, es buena idea.

MODO AVION

Tienes un colega que también participa en el mismo concurso,
y, por lo-que sabes, lo van-a petar... Saber eso hace que sientas
inseguridad en tu propuesta, ;sera lo suficientemente buena?
Durante una semana siéntete en un reality sin informacion del
exterior, no dejes que nadie te envenene.

EL BUENPERDER

A veces se gana, y a veces se aprende? Pedimos perdén de
antemano por esta filosofia barata, pero no le falta razén, no
se puede ganar siempre, de hecho, qué raro es ganar dos
veces seguidas.

ECHA EL EUROMILLON

Seguro que alguna vez has pensado eso de “como me toque,
no me veis el pelo manana”, pues eso.

21
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No aguanto a mi
compainero, huele
fatal y tengo que
trabajar con él codo
con codo ¢algun
consejo?

Estas hasta las narices de
esa gente que huele mal,
eres sensible y ese tipo
de olores te afectan, es
hora de que hagas algo,
coOmprate un paquete de
incienso y prende esos
malos olores.

Me gusta una chica
de mi oficina. Tiene
novio aunque sé
que estan mal y

sé que es el mejor
momento para
mover ficha, pero
cdeberia hacerlo?

Hoy puede ser un gran

dia, es un momento
excelente para acercarte
a esa persona. No te
frenes y haz lo que
siempre has querido
hacer. La vida son dos
dias, asi que vivela.

Maria Cordovilla,
una cuentas de referencia
en el mundo de la publi
y experta en resolver
situaciones criticas sin
despeinarse. Este mes en

vAderezalel

momento un

Me he enamorado
perdidamente

de mi jefe. Me
despierto y me
acuesto pensando
en él. ;Qué deberia

Me olvidé de
poner un dato
super importante
en un briefy ya

es tarde para
reconocerlo porque
la propuesta esta
casi hecha. No sé si
confesar mi error o
escurrir el bulto.

Tic, tac, tic, tac...

Tu cagada se va a
descubrir... Asi que
preparate para vivir
emociones, aclara tu

cabeza y no dejes de
confesar.

hacer?

Da rienda suelta a la
imaginaciéon y deja que
la pasién fluya. No te
frenes y haz todo lo que
siempre has querido
hacer. En tu lista de
obligaciones de esta
semana tienes una tarea:
mandar una convocatoria
por Teams a tu jefe.

Creo que me han
pillado hablando
por teléfono

con otra agencia
para hacer una
entrevista... ;| Me
van a despedir?

exclusiva se enfrenta a
los problemas del primer
mundo de usuarios
anonimos y companeros
de profesion.

jAbrimos consultorio!

giNoleresfunal

El pasado eclipse te ha
dejado un poco tocado y
tienes una visién un poco
negativa, no pienses en
un futuro pesimista, jqué
carajo te van a despedir!

Me he dado cuenta
de que quiero dejar
a mi dupla, pero
me da mucha pena
decirselo, es como
una ruptura.

Puede que te duela
mucho, pero no eres una
mala persona por decir
la verdad, es hora de

que digas adids a ciertas
personas. Ciao guapa!

Necesito un
aumento de sueldo,
pero cada vez que
se me presenta la
oportunidad me

malajpersonajpon
deciglalverdads

bloqueo, ;como
puedo afrontarlo?

Las decisiones mas
inteligentes las tienes
que tomar con calma,
mantén una mente
abiertay no tengas
miedo... Y no olvides
aderezar el momento con
un chupito de Jagger.

Tengo mis
sospechas de
que alguien me
roba comida en
la nevera de la
agencia. En el
tupper hay menos
comida de la

que recordaba,
me desaparecen
lonchas de jamén
york...

Los eclipses abren 'y

glajvidalsonldos.
diasy;vivela's

cierran tuppers pero es
bastante sospechoso que
ahora quieran tu comida,
cuando no tenias nada ni
te miraban y ahora que
traes comida te roban
todos.

Tuve un sueno
erético con un
cliente y ahora
me da vergiienza
contarle ideas.
iAYUDA!

Se retirara un bloqueo
que tienes y las puertas
se abriran para que
accedas, irds renovando
tu energia y empezaras
a recuperar tu confianza
para pasar a la siguiente
diapositiva.
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Lo estabais pidiendo a gritos...

iYa estan disponibles
todos los Stickers Old
School de popin_!

El dltimo grito para ser la
envidia de la oficina y el
complemento que combina
con todas tus reuniones de
feedback, vayan bien o mal.

TREND
ALERT?

Descubre nuestros
stickers OIld School -
|

il =

Customiza carpetas, decora
tu portatil, deja huella en el
bano del Kursaal, o siéntete
joven dandole a los stickers
un uso que si conoces fuera
de WhatsApp.

Y, isabes qué es lo mejor?
iLos tienes disponibles en
varios disefos que puedes
utilizar segun tu estado

de animo!

25



Carla Garcia lleva 6 anos
haciendo eventos en popin_,
y tiene anécdotas y consejos (
para escribir un libro, y, por
supuesto, este reportaje.

Ojala existiese una férmula méagica para
conseguir sobreponerte a las dificultades

que aparecen en el directo, pero no es ”L’orando se

asi. Si la hubiera, habria muchos mas

eventos exitosos y la industria moveria so’ucionan

mas dinero. También es verdad que hay
algunos atajos. El Unico problema es que ’as cosas”
hay que conocerlos. Una de las grandes o

conocedoras es Carla Garcia, que nos 9

cuenta algunas anécdotas, trucos y \.J J
aprendizajes sacados

de estos afos.

“Estaba montando un evento en una
ciudad cuyo nombre no diré, tenia
que montar unos audiovisualesy a 5

horas del evento aun no tenia equipo
técnico”. Confiesa. Por eso tuvo que
recurrir a la extorsién por toda la ciudad
hasta ser persona non-grata. “Menos
mal que nuestros proveedores
siempre son la h*stia, y que llorando
se solucionan las cosas”, asegura.




¢FORMULA MAGICA?

Lo que todos nos preguntamos es cémo
lo ha hecho, cémo ha llegado hasta aqui
esta joven madrilefa que tantos sustos y
decepciones se ha llevado. Carla no ha
cambiado desde sus inicios, pero si ha
aprendido. Una vez en un evento tuvo que
ir a buscar 2 platanos para el dj, ni 1 ni 3,
2 platanos a media hora de comenzary en
una zona de extrarradio con no muchas
fruterias ni supermercados. “A veces
siento que la gente no me toma en
serio, ¢no seré yo el oompa-loompa de
este evento?” confiesa.

¢MNO sere yo el
Jompa-roompa ade
BSte evenio?

Si hay que bajar al barro se baja, lo
adecuado es que en eventos todo

el mundo pueda arrimar el hombro
siempre que pueda. “Varias veces he

visto a directores creativos haciendo
manipulado, luego, si proponen locuras
que sepan lo que cuesta,” asegura. Desde
la redaccion no sabemos si serd verdad, lo
que si sabemos es que, para sobrevivir a un
evento, cuantas mas manos, mejor.

A veces, la férmula magica no es mas que
elegir las palabras adecuadas. “Estaba
con Juanmi (Juanmi te quiero) de
roadshow por toda Espaina con diferentes
proveedores. En una de las ciudades
estabamos terminando de montar y

de pronto... jPUM! Una pantalla de

5x3 se cae al suelo. La gravedad hizo

su parte a 3 horas del evento. No hubo
accidentados, pero si una pantalla
menos. Yo tuve que hacer de las mias
para conseguir una nueva a golpe de
teléfono y con alguna amenaza que otra
de: si no me consigues esto me van a
despedir”, sostiene.

”Si no me

consigues esto me

van a despedir.”

DORMIR ES
FUNDAMENTAL, PERO A
VECES SE NOS OLVIDA

Cuando estés en un evento hay muchas
cosas que te pueden quitar el suefio:

los problemas, el presupuesto, o incluso
algun chulazo que te encuentres en la

sala de control. Lo importante es luchar
contra todo esto para tener aunque sea las
minimas horas de suefo.

“Me han puesto una sehalética de
bajada en unas escaleras mecanicas de
subida, produje unas chapas y el cliente
me pidié que, por favor, fuesen imanes.
Otra vez tuve que echar a la gente de
una fiesta diciéndoles por favor, que,

si no les daba pena,” confiesa. En un
evento te pueden pasar cosas que nunca
creerias y el sueno es uno de los grandes
perjudicados. Desde popin_ cuentan
también una vez que tuvieron que pegar
unos dispositivos con cinta doble-cara
bajo 700 sillas. A la pregunta de “;os da
tiempo?” se suele responder que “POR
SUPUESTO, si no dormimos”.

uve que ecnar a

gente ae unariesia

gicienaoles que si
N0 Ies daba pena.”

El amor llama a tu puerta,
ZJestis preparadx?

LLAMANDO A...
TU DESESPERACION

Carla recuerda con nosotros una de

sus inolvidables experiencias. Estaba
hablando por teléfono con una clienta
como suele hacer para cerrar unas
piezas. No confirma ni desmiente, pero la
conversacion se alteré un poco.

La clienta no colgé el teléfono y empezé
a ponerla a caldo sin darse cuenta. Carla
gritd y gritd para intentar que se diese
cuenta, para intentar parar sus palabras.
No lo consiguid.

Para sobrevivir a un evento también
hace falta un poco de chispa. “No daré
nombres, pero te diré que aqui se
liga,” asegura Carla. Los técnicos, los
proveedores... En un entorno de tensién,
el amor también tiene su hueco, y mira
que ligar con cara de dormir 2 horas de
media al dia, ropa de evento y un poco
de estrés tiene su mérito, igual que lo
tiene conseguir que un evento salga
increible con pocos medios y muchos

inconvenientes. La magia siempre ocurre.
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No hay mejor forma de auto conocerse que
entrar en el maravilloso juego de las decisiones
imposibles. jQue empiece la polémical!

1

¢No recibir
cambios nunca
mas

o que te den 1€
extra por cada
cambio que
recibas?

4

vivir el doble

o ser CEO pero

vivir la mitad?

:Ser becario pero

¢Un .psd
desordenado

o un logo
en word?

¢Escuchar todo
lo que piensa
el cliente

o que el cliente
escuche todo lo
que piensas tu?

3

¢Vivir en un
mundo lleno

de creativos

O Vivir en un
mundo lleno
de cuentas?

7

¢ Que tus contactos
de Linkedin sean
tus matches de

Tinder

o solo hacer match

con tus contactos
de Linkedin?

6

¢ Trabajar en una
agencia donde
curran todos tus ex

O en una agencia
en la que curran

los ex de tu actual
EICIEYS

10

:No poder
teletrabajar
nunca

o que tu fondo
de Teams sea un

frame de una peli
porno?

13

:Ser el problema
amoroso de

tu dupla

o ser dupla de
una persona llena
de problemas
amorosos?

;Ser mileurista
toda tu vida pero
trabajar media
jornada

o cobrar un
pastizal pero salir

siempre a las
22:00 h?

11

;Rajar de tu jefe
con el nuevo y

enterarte de que
es su hijo

O acostarte
con el nuevo y
despertarte en
casa de tu jefe?

;Actualizar el
portfolio cada mes

o solo poder subir
los trabajos de
la carrera?

14

;Tener el
calendario lleno de
convocatorias

o tener el
calendario lleno de

teambuildings?

12

¢ Que te pidan
que se viralice

o que te recorten
un 50% el
presupuesto?

15

¢Liarte con tu jefe

en la fiesta de
NEYileFETle

o vomitarle a tu
jefe en la fiesta
de Navidad?
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455\1 i il App que mas uses: »
’a e -

———A—Vinted. ———

-~ ———T T e, - —
jiResponde ' '
4l B. Bizum. .
sin m:ego % s ) J gt el W e
descubre qué C. Wallapép. / -
festival del -
S« (O er. e il —L
~ mundillote ©~ _n._tmk [ \ /2
representa!

¢Qué foto usas en Teams? Soy mas de:

/s N

A. Unafoto de masde 2 anos. A. Creative Review.

B. Unafoto de méasde5 anos. B. El Publicista.
X N\ w0 s

No tengo foto. eason Why. ~

A. Trabajar en algo relacionado con la moda. DI Uns posado de estervahait b

B. Futbolista, astronauta, cantante... Algo molén.

C. Trabajar ayudando a |O$ demés. j (.'.QUé te pones para presentar?
[» ' la techologia y la innovacién v =
Algaelacianadacag la gia y lain: L 2 s

A. ﬁg-p_ongo pibén. jEs un dia para lucirse!

B. Cualquier cosa, soy creativ@.

€. Algo que me haga sentir segur@.

D. Tiro de un look formal, pero con zapas molonas.

¢Qué tendria el catering perfecto en un rodaje?
4

e &
A. ;Se puede elegir marisco? —— — .
¢ p g = -_-_‘_H"“x _,-r"".--_ B J__-""_F
B.  Jamodn del bueno.
€. Platos riquisimos veggies, sanos, bonitos y variados. A
I Ll ego el ¢ Qué letra corresponde a la
D. Sushi, arepas, tacos... jComida del mundo! momento mayoria de tus respuestas? Ve a

la pagina de resultados, suma y

de l recuento! descubre qué festival eres.
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Este mes estds que lo tiras, Aries.
Vas a defender tus ideas, tus
presupuestos y tus propuestas
como si fueses Piqué antes de
retirarse. Es momento de brillar,
como brillan por su ausencia los
dias libres. jA triunfar se ha dicho!

RS

DEL 21-4 AL 21-5

Querido Tauro, como bien
sabes, hay guerras que no hay
que luchar, o mails que no hay
que responder. Este mes debes
pasar desapercibido, no llamar la
atencién demasiado en el grupo
de Teams ni liarla parda en las
cafas de empresas.

DEL 22-5 AL 21-6

Qué te voy a decir, Géminis,
como bien sabes Mercurio esta
retrégrado, hace poco tuvimos
un eclipse, el sol se pone por el
oeste... Y para que lo entiendas:
es hora de cambiar de aires.
Vas a tener inquietudes que le
den un nuevo rumbo a tu vida,
jactualizamos un poquito el
LinkedIn por si acaso?

CANCE

DEL 22-6 AL 23-7

Con el dltimo eclipse del afio es
buen momento para desarrollar
tus ideas, empezar a usar mas
Getty y menos Google Iméagenes,
e incluso, encontrar el amor. Si esto
ultimo no lo ves claro, cambia de
app. ;Qué tal Wallapop?

Los astros
te mandan
convo para
contarte
todo lo
que vas a
vivir estas
semanas.

saceptas?

@

‘,l'

| & p)

DEL 24-7 AL 23-8

Ay, Leo... Este mes la suerte
esta de tu parte, como cuando
no desayunasy alguien trae
Manolitos a la oficina. Tendrés
poderio suficiente para
enfrentarte a todos los retos,
concursos y cambios de una
manera envidiable.

DEL 24-8 AL 23-9

Con el eclipse es posible que se
retrasen proyectos que tenias en
marcha, qué raro, ;no, querido
Virgo? Aprovecha este momento
de afio para ahorrar, esto de
comer fuera todos los dias no
puede ser Virgo, es hora de sacar
tus tuppers de IKEA del cajén.

DEL 24-9 AL 23-10

Libra, ;hace cuédnto no sales

de tu zona de confort? Es el
momento de usar ese meme que
nunca te animas a poner en la
presentacién. Se acabd esto de
estar en un segundo plano, hay
que lucirse y dejarse ver.

SSOGI“

DEL 24-10 AL 22-11

Querido Escorpio, la Osa Mayor
entra en tu constelacién, esto
significa que se viene visita de
cliente pesado; y si eres cliente,
se viene mail rogédndote un dia
mas para presentar. Venus esta
en tu signo, tienes el guapo
subido y hay que aprovecharlo.

SAGI IARIGY

DEL 23-11 AL 21-12

iOjo, Sagitario, que la vida se pone
interesante! Con Plutén en tu signo
llegan emociones y experiencias a
tu dia a dia, vas a salir de la rutina
mas de lo que te imaginas... Los
astros te recomiendan que te abras
un canal de YouTube, pero no te
enamores nunca de un follower.

CAPRICO

DEL 22-12 AL 20-1

Querido Capricornio, estos dias
puedes sentirte confuso y con la
sensacion de que las cosas no
son faciles para ti, como cuando
un brief se te atraganta o no
entiendes el journey, pero va a
suceder algo inesperado que te
ayude a ubicarte. Abrete un poco
mas, socializa, enamérate, que un
poco de “jaleo” lo cura todo.

DEL 21-1 AL 19-2

Con Saturno en tu signo es
posible que vuelva a tu vida un
asunto que crefas zanjado. ;Se
reactiva un brief para Acuario?
Posiblemente. Confia en ti, en tu
equipo y en que pronto igual te
dan un aumento, si lo pides, claro.

PisCid

Jupiter en tu signo entorpece

la comunicacién con tu entorno

y aumenta los malentendidos.
Espabila, Piscis, menos Teams

y mas acercarte a hablar en
persona para conseguir ese
feedback que necesitas para ayer.
Y lleva contigo algin desayuno
para tus compafieros, que no hay
mejor amuleto protector que ese.

Minerva nacié un dia 31

de diciembre en plenas
uvas, jtipico de Capricornio
eso de llegar a un sitioy
hacerse notar! Son personas
apacibles, responsables y
tienen una personalidad
muy atrayente. Una cuentas
que tiene amigos en todos
los departamentos y siempre
consigue que le hagan
cambios a tiempo.

Como buena Capricornio
Minerva puede cambiar
radicalmente de opinidn,
por eso se licencid en
Historia del Arte pero acabd
siendo cuentas en popin_.
Es ordenada, trabajadora 'y
exigente, pero no presume
de ello, la que siempre decia
que no estudiabay al final
sacaba sobresaliente.

En el amor, los Capricornios
siempre ponen el listdn muy
alto y Minerva lzquierdo

no iba a ser menos, pero si
queréis seducirla llevadla a
algun retiro de yoga o haced
amistad con su gatito para
ganar puntos.
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RESULTADOS

A. Macarrones con tomate

Eres una persona que no se complica en
exceso, pero tampoco falla. ;A esos macarrones
con tomate les vendria bien un sofritito de
verduras? Puede. ;Que se pueden comer? Y

con mucho gusto. Enhorabuena, eres tupper
sin pretensiones que es la envidia de los que
comen ensalada. Aunque las cosas siempre te
acaben saliendo bien sin mucho esfuerzo, no
pasa nada si algun dia te lo curras un poco mas.

B. Quinoa con verduras

Lo tuyo es auténtica motivacién con la vida.
Has hecho keto, realfooding incluso ayuno
intermitente. Las tendencias primero pasan por

ti, y tus tuppers son pura inspiracién para esos
que quieren comer sanito y carecen de ideas.
Eso si, cuando alguien trae manolitos se te
olvidan todos tus principios.

C. Lasana del Mercadon*

Eres una persona que disfruta de su trabajo, de su
vida, y tienes amigos en todos los departamentos.
Alguna vez has ido a currar de resaca y no tienes
ninguin reparo en confesarlo. Te gustan los

pequenos placeres, las reuniones cortas y salir a tu
hora, por eso te acercas al Mercadon* cada dia 'y
te conoces absolutamente todos sus preparados.
¢Hoy qué toca, calabaza, trufa o bolofiesa?

D. Tupper de tu madre

Eres la envidia de la oficina, si lo digo. Por
circunstancias de la vida tus tuppers tienen hasta
guarnicion, huelen bien y atraen tantas miradas
como la pantalla de un director de arte haciendo

cambios in real time. Pero todos saben que no
tienes mucho mérito. Puede que vaya siendo
hora de salir al mundo real y enfrentarte a la vida
adulta, sobre todo si superas los 30.

E. Menu del dia

No te gusta privarte de nada, aunque
sinceramente, el mayor motivo por el que sales
a comer es porque te da un poco de pereza
compartir ese momento con tus comparieros.

O eres jefe o tienes alma para serlo, y eso, no

se paga con dinero, pero jojo! No abuses que
todo lo que sube, también baja, y si no, que se lo
digan a tu cuenta corriente a final de mes.

cQueé TEST
festival
eres? V¥

Eres la persona mas trendy de la oficina,
multicultural y con mucho mundo. Tus ideas son
potentes y eres una persona muy inspiradora
para los que te rodean. Si, para ti tu trabajo es
lo primero que para eso llevas tanto tiempo
currandotelo, pero los saraos lo segundo.

¢Que Instagram organiza una fiesta en un yate
gigante? Ya estas alli.

B.Elcdec

iEnhorabuena! Eres esa persona sociable que
se lleva bien con toda la agencia. Creativa,
talentosa pero muy de cerrar el Bataplan en
dudosas condiciones. Eres elegante como el
Kursaal y gustas tanto como un bar de buenos
pintxos.

C. Los Aspid

Salud, bienestar, concienciacion... Eres esa
persona necesaria en todos los circulos por su
fuerte compromiso con todas las causas. Puede
que no seas la mas popular, pero todo lo que
dices remueve mentes y tiene trascendencia.
PD: No pasa nada si un afo acabas la fiesta un
poco mas tarde de las 22:00h.

D. El Mad Cool

Eres esa persona un poco desubicada que
podria estar dedicandose a invertir en

criptomonedas, hacer NFTs, pero aqui sigue,
luchando por vender un experience branded
content que sea mas que un podcast. En
realidad, pasas de trofeos, para ti el mayor
premio es conocer gente que te invite al VIP del
Mad Cool.

cQue

tuw’esg}

LAS 7 DIFERENCIAS

NIt

TABLERO
MATEMATICO

et EE —
i
— o |
AT =
hacemos sentir (bien) tu marca

o e T
o
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EFECTIVIWONDER

;Quieres ser mas moderno que Maluma
y molar como La Rosalia? Pues al Loreto
Valverde. Porque ya puedes descargarte
nuestra revista en formato NFT para ser
el primero en estar a la ultima en web 3.0.
Tus amigos alucinaran pepinillos.

Escanea este cédigo, comienza tu viaje
en el multiverso y descubre paso a paso
cémo vacilar de NFT. Porque tal vez
ahora no tenga mucho valor pero en un
futuro, tus primeros activos, podran valer
cantidubi. ¢Vamos al lio?




